
 

  Association ANC Atlantique Nantes Chine - 6 place de la Manu 44000 Nantes - Tél : 02 40 74 04 57 
info@atlantique-nantes-chine.fr      https//atlantique-nantes-chine.fr 

 

FICHE D’ADHESION & INSCRIPTION 2025-2026   

Cochez la case du ou des cours choisi(s) + entourez le montant correspondant 

 
NOM : 

PRÉNOM : 

 

Mineur : Nom-prénom du parent référent   

Mineur : Date de naissance 

Adresse : 

 

Courriel : 

Téléphone :  

 

Nom de l'émetteur du chèque (si différent) : 

L’inscription est considérée comme définitive à compter du 1er novembre et la totalité des droits d'inscription 
est due. Aucun remboursement n'est effectué en cas d'abandon, sauf cas exceptionnels (déménagement, 
maladie) sur présentation d'un justificatif et demande écrite à la Présidente de l'Association. 
 
Date : 
Signature : 
 
Les informations recueillies sont nécessaires pour votre adhésion. Elles font l’objet d’un traitement informatique et sont destinées au Secrétariat de 
l’Association. En conformité avec le Règlement Général sur la Protection des Données (RGPD) en vigueur en France depuis le 25 mai 2018. Si vous 
souhaitez obtenir communication des informations vous concernant, contactez l'association sur info@atlantique-nantes-chine.fr. 

          Normal                       Couple                        Réduit 

 Adhésion (obligatoire) : 30 50 10 
  

Cours de langue  
(mandarin et cantonais) :           

            Tarif Normal 
       

Tarif Réduit 
  

Moins de 16 ans 
 

210 
 

 
165 

 
 Plus de 16 ans 360 255 

 Ateliers culturels : 
 Calligraphie chinoise /Peinture traditionnelle 

/Arts chinois /Découverte du thé chinois /Taiji 

Qigong Shufa /Mieux comprendre la Chine 

actuelle 

 

 

270 

 

192 

 Artisanat chinois / Taiji, sagesse en mouvement 

/ Diététique chinoise 

 

100 

 

75 
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Adhésion à l’Association 
 

Simple : 30 € Couple : 50 € Réduit : 10 € 
L’adhésion, valable 12 mois, permet de participer à la vie d’ANC et à son développement : un adhérent possède une voix de vote à l’Assemblée Générale et peut intégrer le Conseil d’Administration et le Bureau. Nous sommes tous bénévoles, bienvenue ! Vous pourrez ainsi aussi vous inscrire aux cours proposés par ANC et 
participer aux activités et manifestations régulières gratuitement ou avec un tarif préférentiel. Vous recevrez alors régulièrement la newsletter d’ANC et ainsi être averti des évènements autour de la langue et la culture chinoises à Nantes. 
Ont accès à l’adhésion à tarif réduit les mineurs, étudiants de moins de 26 ans, chômeurs et adhérents de l’Université Permanente – sur justificatif. 

 

 
Cours et activités proposés par ANC pour l’année scolaire 2025-2026 

 

汉语Langue chinoise (mandarin) pour tous les âges  Cours à l’année, de mi-septembre 2025 à mi-juin 2026 hors vacances scolaires. Le cours ouvre à partir de 6 inscrits.   
* 
 Niveau /âge Fréquence Lieu Horaires Tarifs (*) /TR : Tarif réduit 

Enfants  
(maternelle 

à partir de 4 ans) 

 
Eveil à la langue et l’écriture chinoises 
(Atelier enfant seul ou accompagné d’un 
parent) 

 
45 mn/ 

semaine 

Maison de quartier Haubans / Nantes - Malakoff 
(sous réserve d’intervenant disponible) 

Samedi 10h15-11h 
Samedi 11h15-12h 

210 € (ou 3x70€) 
 

TR : 165 € (ou 3x55€) Maison de quartier Madeleine Champ-de-Mars / Nantes - Centre 
 

Mercredi 17h15-18h 
Vendredi 16h45-17h30 

Pôle associatif Félix Thomas / Nantes - quartier St Félix Lundi 16h 45-17h30 Partenariat Amicale Laïque Fellonneau 
165 € tarif unique 

Inscription : https://amicale-fellonneau.fr/ 
 

Enfants  
(primaire) 

Eveil à la langue et l’écriture chinoises (Atelier 
enfant seul ou accompagné d’un parent) 

 
 
 

1h/semaine 

Pôle associatif Félix Thomas / Nantes - quartier St Félix 
Lundi 17h30-18h30 

Multiniveaux (2 groupes) 
Salle de la Cigarière – la Manu / Nantes - Centre 

Mercredi 18h15-19h15 210 € (ou 3x70€) 
TR : 165 € (ou 3x55€) 

Petits bilingues de 8 à 10 ans Maison de quartier Madeleine Champ-de-Mars / Nantes - Centre 
 

Mercredi 18h15-19h15 Partenariat CONTE CHINOIS 
nous contacter 

Adolescents 
(collège) 

Débutants et non débutants de  11 à 15 ans 
Salle de la Cigarière – la Manu / Nantes - Centre 

Mercredi 18h15-19h15 210 € (ou 3x70€) 
TR : 165 € (ou 3x55€) 

 
 
 
 
 
 

Cours de mandarin 
Adultes 

(dès 16 ans) 

 
Niveau 1 (débutant) 
 

2h/semaine 
3 semaines /4 Pôle associatif Dulcie September / Nantes - Centre 

Jeudi 18h - 20h 

 
360 € (ou 3x120€) 

 
TR : 255 € (ou 3x85€) 

1h30/semaine 
 

Maison de quartier Madeleine Champ-de-Mars / Nantes –Centre 
Vendredi 9h-10h30 

 
Niveau 2 (faux-débutant 1 / A1 vers A1+)  
 

 
 
 
 
 
 

1h30/semaine 
 

Maison de quartier Madeleine Champ-de-Mars / Nantes - Centre  
Lundi 18h30-20h 

Maison de quartier Madeleine Champ-de-Mars / Nantes - Centre 
Vendredi 10h30-12h 

Niveau 3 (faux-débutant 2 / A1+ vers A2)  
Lycée Jules VERNE / Nantes – Centre 

Mardi 18h15-19h45 

Niveau 4 (intermédiaire 1 / A2 vers A2+)  
Lycée Jules VERNE / Nantes – Centre  

Mardi 18h15-19h45  

Niveau 5 (intermédiaire 2 / A2+ vers B1) 
Salle de la Cigarière – la Manu / Nantes - Centre 

Mercredi 19h15-20h45 

Niveau 6 (avancé / à partir de B1) 
Salle de la Cigarière – la Manu / Nantes - Centre 

Mercredi 19h15-20h45 

NOUVEAU  
Cours de cantonais 

Adultes - niveau débutant 
Lycée Jules VERNE / Nantes – Centre  

Mardi 18h15-19h45 

 
 
 



 

中国文化  Culture chinoise Cours à l’année, d’octobre 2025 à juin 2026 hors vacances scolaires. Le cours ouvre à partir de 6 inscrits. Dès 16 ans. 

Calligraphie 
chinoise 

 

Peinture 
traditionnelle 

Huaying vous propose de découvrir les traits et styles d’écriture calligraphique, les techniques et styles de peinture traditionnelle (fleurs/ paysage / animaux…), ainsi que les grands calligraphes et peintres chinois. 

 
Mensuel / 2e vendredi du mois - 3h/mois  

 

 
 

 
Salle Marion Cahour / Nantes - Centre 

Vendredi 
9h30-12h30 calligraphie 

14h-17h peinture 

 

 
 
 
 

270 € (ou 3x90€) 
TR : 192 € (ou 3x64€) 

 
 

(ou Carte découverte de 5 cours 165€ 

uniquement pour la calligraphie et la 
peinture) 

 
 

 
Arts chinois 

 

Entre théorie et pratique, chaque séance vous proposera de découvrir différents arts chinois par des professionnels variés tout au long de l’année : calligraphie, 
peinture, nœuds, papier découpé, gravure, arts martiaux, jeu de go, Taiji, cinéma, architecture, mode … 

Bimensuel / 15 séances d’1h30 
3/10, 17/10, 7/11, 21/11, 5/12, 19/12, 9/01, 23/01, 
06/02, 13/03, 27/03, 24/04, 22/05, 05/06, 19/06 

Dès 16 ans Maison de quartier Madeleine Champ-de-Mars / Nantes - Centre Vendredi 14h30-16h 

 
Taiji Qigong  

Shufa 

Arnaud vous propose l’écriture d’une trentaine de caractères chinois avec l’énergie des mouvements du Taiji et du Qigong, un cours innovant alliant écriture et 
pratique ancestrale chinoise, quoi de mieux pour réviser ses idéogrammes ?  Début des cours le 12/09/2025  

Niveau 1 - séances d’1h, hebdomadaire sauf 
7/11, 12/12, 23/01, 20/03, 29/05. 

Dès 16 ans Maison de quartier Madeleine Champ-de-Mars / Nantes - Centre Vendredi 12h-13h 

Niveau 2 - séances d’1h, hebdomadaire sauf 
7/11, 12/12, 23/01, 20/03, 29/05. 

Dès 16 ans Maison de quartier Madeleine Champ-de-Mars / Nantes - Centre Vendredi 13h15-14h15 

NOUVEAU ! 
Ateliers de thé 

chinois 
 

Qiurong vous plonge dans la tradition du thé chinois à la découverte des différents thés, les techniques d’infusion, le matériel et les alliances gustatives dans un 
environnement zen et unique ! 

Mensuel 9 ateliers de 2h15 - 3/10, 7/11, 5/12, 16/01, 
6/02, 6/03, 3/04, 30/05, 5/06 

Dès 16 ans Maison de quartier Madeleine Champ-de-Mars / Nantes - Centre Vendredi 15h-17h 

NOUVEAU ! 
 « Mieux comprendre 

la Chine actuelle » 

Aude vous aide à décrypter la Chine actuelle à travers des thématiques sociales, économiques, technologiques, écologiques…  

Bimensuel / 15 séances d’1h30 - 7/10, 4/11, 18/11, 
2/12, 16/12, 6/01, 20/01, 03/02, 03/03, 17/03, 31/03, 
29/04, 05/05, 19/05, 02/06  

Dès 16 ans Lycée Jules Verne / Nantes - Centre Mardi 18h15-19h45 

NOUVEAU ! 
Artisanat chinois 

 

L’association CONTE CHINOIS s’associe à ANC pour proposer un atelier de confection d’objets chinois traditionnels.  
 
 
   100€ 
TR :75€ 

(ou 20 €/atelier uniquement pour l’atelier 
d’artisanat) 

 

6 ateliers de 2h 
Attente de dates par la Mairie 

Tout âge Nsp 
Attente de lieu par la Mairie 

Samedi 15h-17h 

NOUVEAU ! 
« le Taiji, sagesse en 

mouvement » 

Jie vous propose, à partir de phrases emblématiques tirées du Dao De Jing, des fables de Zhuangzi, de L'Art de la guerre et des traités de Taiji Quan, de montrer 

comment ces principes se manifestent dans la pratique / Pour un public non-débutant en mandarin. 

6 séances de 2h 
7/11, 12/12, 23/01, 20/03, 29/05 (+6e date à 
confirmer) 

Dès 16 ans Maison de quartier Madeleine Champ-de-Mars / Nantes - Centre 13h-15h 

NOUVEAU ! 
Diétothérapie 
occidentale et 

orientale 

Antonny vous propose comment équilibrer votre alimentation grâce à la diététique occidentale et chinoise. 

6 séances de 2h  
13/10, 17/11, 15/12, 12/01, 09/02, 09/03 

Dès 16 ans Pôle associatif Dulcie September / Nantes - Centre Lundi 18h15-20h15 

 

(*) Nota sur les tarifs : les prix indiqués n’incluent pas l’adhésion à ANC, obligatoire et individuelle, pour participer aux cours. 
- Accès aux cours à tarif réduit (justificatif demandé): adultes ou mineurs dont un des représentants légaux est étudiant de 
moins de 26 ans ou chômeur. 

- dès 2 activités pour vous-même ou votre famille, une réduction de 10% est accordée aux activités les moins chères, sur 
remboursement en novembre 2025 . 
 

 
Modalités de paiement :  

- Par virement sur le compte bancaire de l’association (IBAN: FR76 1027 8361 8400 0143 2310 168   BIC: CMCIFR2A) 

- En ligne via la plateforme HelloAsso à partir du 20/06/2024  sur https://www.helloasso.com/associations/atlantique-nantes-chine/adhesions/formulaire-d-inscription-2025-2026 
- Par chèque(s) à l’ordre de l’association Atlantique Nantes Chine : 1 chèque d’adhésion + 1 ou 3 chèques de cours prélevés vers le 15/10,15/01,15/04) 

L’inscription est considérée comme définitive à compter du 1er novembre et la totalité des droits d'inscription est due. Aucun remboursement n'est effectué en cas d'abandon, sauf cas exceptionnels (déménagement, maladie) sur présentation 
d'un justificatif et demande écrite à la Présidente de l’association. 

https://www.helloasso.com/associations/atlantique-nantes-chine/adhesions/formulaire-d-inscription-2025-2026

